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Weitere Fragen zum Thema Üben? 
Eure Lehrerinnen und Lehrer helfen Euch gerne!

KLEINER

ÜBE-

WEGWEISER

F Ü R  E L T E R N  U N D  K I N D E R

Weniger ist mehr!
Kurz & dafür öfter Üben bringt
viel mehr, als einmal lang.

Mach es Dir gemütlich!
Ein schöner, ruhiger &
vollständiger Übeplatz
motiviert.

Dabeisein ist alles!
Ihr müsst als Eltern keine
Experten sein. Interesse &
Begleitung sind das Wichtigste
für Dein Kind. 

Wer schreibt, der bleibt!
Hausaufgaben & das Geübte
notieren - das macht Erfolge
sichtbar.

Der Weg ist das Ziel!
Tolle Etappenerfolge sind
Familienkonzerte & Vorspiele in
der Musikschule.
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Noch mehr erfährst Du hier:
kreismusikschule-nwm.de/kleiner-uebe-

wegweiser



09:00 AM 
Performance Art
by Mae C. Phillips

10:00 AM 
Art in Motion
by Alice W. Bland

1:00 PM 
Coloring Art
by Doris Ratcliff

2:00 PM 
Colors in Movies
by Jennifer McComas

Participating Artists
Helen Robinson
Janeen Brockman
Floyd Bouchard
Andrew Chapman
Gladys Blackwood

07
-
23
-
' 19

ÜB
EN

ÜB
EN

ÜB
EN

ÜB
EN

Timing ist alles!
Optimal fürs Gehirn:
vormittags Neues üben -
nachmittags und abends
wiederholen und vertiefen.
Achte auf Deinen Biorhythmus.

Sei schlau!
Erreichbare & attraktive
Aufgaben zusammen mit
Deiner Lehrkraft festlegen.

Der einzige wirkliche Fehler!
Gar nicht üben.

Erfolgserlebnis = Dopamin!
Etwas Neues zu können mixt
einen Glückscocktail für unser
Gehirn.

Zusammen geht es besser!
Such Dir eine Band oder ein
Ensemble bei uns aus und spiel
mit anderen zusammen!
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Üben! Aber wie?

Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler,
herzlichen Glückwunsch zur Anmeldung an der
Kreismusikschule!

Ein Musikinstrument, Gesang, Tanz, Schauspiel oder
Kunst zu erlernen gehört sicher zu den schönsten und
gleichzeitig herausfordernsten Beschäftigungen.
Denn musische Fähigkeiten zu erwerben ist
vergleichbar mit dem Erlernen einer Fremdsprache
oder eines Kunsthandwerks. Es braucht Zeit, Geduld,
Fleiß und das richtige Know-How. Genauso wichtig
wie der Unterricht und ein kulturell inspirierendes
Umfeld ist das Üben zuhause. Nur mit regelmäßigem
Üben hast Du Erfolg und lange Freude mit Deinem
Fach. 

Unser Gehirn lernt Neues nur durch viele
Wiederholungen. Es wird angetrieben durch Neugier
und Erfolgserlebnisse. Damit sich ein Effekt einstellt,
benötigen wir mindestens 3-4 Übeeinheiten pro
Woche. Deine Lehrkraft empfiehlt Dir, wie lange, wie
und was Du üben solltest. Doch wie bekommt man das
am besten hin zwischen Schule, Alltag und Beruf?

Mit ein paar Tipps und Tricks möchten wir Euch auf
dem Weg des Übens weiterhelfen. Einiges findet Ihr
hier in diesem kleinen Übe-Wegweiser. Noch viel mehr
zum Thema Üben findet Ihr auf unserer Internetseite.
Also: fang an und bleib dran! Auch das Üben können
wir lernen. Wir wünschen Dir viel Freude dabei.

Deine Kreismusikschule
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